Matin Detente
Morning Relaxation

ESPACE DETENTE
Niveau -1

LEISURE CENTER
Level-1

Piscne /Swimming Pool Fitness Musculation
gh-20h

HOTEL MONT VALLON **** SaunaHammam. 15030 - 20h
Massages Bh-22h



Loic masseur kinésithérapeute
DEvous propose différents
massages

Renseignements et
reservations a la reception

Loic physiotherapist proposed
various massages

Information and booking at
the reception.

30 minutes - ----63€
45 minutes - - -- - 88
&0 minutes ----- 106€

el

Massage Sportif Thérapeutique ou
Détente. 30" 45 60’

Massage Californien. 60
Massage Ayurvédique 60°
Massage Indien. 60

Massage Thai 60

Massage Chinois. 60’

Massage lomi-lomi 60’
Réflexologie Plantaire That 60

Drainage lymphatique manuel 45




